
Polinización en las Angiospermas

Polinización: transporte del grano de polen desde el 
estambre de una flor hasta el estigma (de la 
misma o distinta flor).

Vectores del transporte:

1. Aire Anemofilia

2. Animales Zoofilia

3. Agua Hidrofilia
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Polinización mediante el viento: Anemofilia

Rasgos frecuentes en plantas anemófilas
1. Aparición de las flores antes que las hojas (especialmente 

en caducifolios)
2. Flores con sépalos y pétalos muy reducidos 
3. Estambres en amentos colgantes, o con largos filamentos
4. Estigmas grandes, plumosos, sobresaliendo de la flor
5. Producción de grandes cantidades de granos de polen
6. Polen ligero, de pared lisa, que se mantiene flotando en el 

aire largas distancias

Encinas, robles... (Fagaceae) Gramíneas (Poaceae)

En las Fagáceas (haya, encina, roble,  alcornoque, etc.)  se 
observan algunos de los rasgos característicos de las plantas 
anemófilas

Largos amentos colgantes masculinos, con estambres largos, 
y con perianto muy reducido 

Producen muchos granos de 
polen, lisos y ligeros, por lo que 
puede viajar largas distancias

Las gramíneas  (Poaceae) son otro ejemplo típico de anemofilia

Y ésto es un problema para la salud. El polen de gramíneas produce alergias

los estambres 
sobresalen

el estigma 
sobresale y 
es plumoso

Polinización mediante el agua: hidrofilia

Ej.: Vallisneria

• Se da en plantas acuáticas que 
viven total o parcialmente 
sumergidas

• Estrategias complejas para 
conseguir que los granos de polen 
alcancen los estigmas de otra flor.

• Se conocen unas  31 géneros de 11 
familias distintas, que presentan 
este tipo de polinización
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Polinización mediante el agua: hidrofilia

Cox, P. A. 1998. Plantas de polinización acuática. Investigación y Ciencia, Temas 14: 28-35

Polinización por medio de animales (Zoofilia)

Requiere que la planta presente:
• señales visuales (colores, 
marcas, dibujos), químicas 
(olores) para anunciarse y ser 
reconocible

• algun tipo de recompensa para 
el animal que visita la planta: 
alimento (polen, néctar), u otras 
substancias (aceites) que puedan 
interesar al animal 

• granos de polen que se adhieran 
a los polinizadores 

• flores de tamaño y forma
adecuadas para que el animal 
pueda recolectar el polen y las 
recompensas.... Digitalis (dedalera)-Bombax (abejorro)

Video

Las señales tienen que ser visibles para el animal polinizador

Esta flor indica claramente el punto de entrada a longitudes de onda 
visibles para los insectos polinizadores

Aunque nos parezca que una 
flor no presenta ninguna marca

Los animales polinizadores si 
las ven...
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Granos de polen que puedan adherirse a los animales polinizadores: 
pegajosos, rugosos,...

• Una especialización extrema la presentan las orquídeas que tienen 
todos los granos de polen de la antera agrupados en unas estructuras 
especiales, las polinias.

El tamaño y la forma de la flor es importante.Tienen que ser adecuados 
para que el polinizador pueda recolectar el polen, y las recompensas....

Tubo largo con néctar al fondo

Pico largo

Cuerpo del animal grande

Larga espiritrompa Flor muy abierta

Polinización por insectos: ENTOMOFILIA

coleópteros (escarabajos)

himenópteros (abejas,
abejorros, avispas)

lepidópteros (mariposas y 
polillas)

Algunos insectos polinizadores

dípteros (moscas)

Un ejemplo: polinización por 
mariposas diurnas y polillas 
( Psicofilia)

espiritrompa

guías de entrada a la recompensa

Polinizacion por mariposas diurnas y polillas: Psicofilia 

Rasgos de la planta
• Flores con tubos largos 
y gran cantidad de 
nectar fluido

• Estambres largos que 
toquen el cuerpo del 
animal

• Continúa produciendo 
nectar despues de la 
liberación del polen, 
cuando el estigma se 
hace receptivo

Rasgos de la mariposa
• Larga espiritrompa 
para sorber el nectar Flor de madreselva (Lonicera) polinizada por una mariposa 

Video

Otros grupos de animales polinizadores

M
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roedores (ratones, musarañas)

colibrí

quirópteros (murciélagos)

A
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s
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Polinización por aves: Ornitofilia

Plantas con:
flores grandes,  de 
colores contrastados, 
a menudo rojas,
corolas en tubo,
sin olor
abundante néctar muy 
fluido, rico en 
azúcares
Aves con picos largos,
a veces gran 
capacidad de vuelo, p. 
ej. los colibríes

Común en países tropicales
Video

Polinización por murciélagos: Quiropterofilia

Murciélago:
• Hábitos nocturnos
• Gran tamaño

Flor:
• Color poco llamativo
• Olor fuerte.
• Apertura nocturna.
• Piezas de gran 
tamaño, robustez y 
amplitud.

• Gran cantidad de 
recompensa

Video

Ravenala madagascariensis
(arbol de los viajeros) es 
polinizada por lemures 
(Varecia variegata). 
Ambos son endémicos de 
Madagascar.

• Las flores protegidas por 
fuertes bracteas que solo 
animales fuertes y hábiles 
pueden abrir.

• Ricas en néctar que atrae 
a los lemures, que viajan 
larags distancias para 
conseguirlo. 

• En ese viaje a distintas 
flores los lemures 
transportan el polen 
adherido a su pelaje 

Relaciones de polinización muy 
específicas. 

La planta del viajero- los lemures
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