
Frutos

Una inmensa variedad de 
frutos...

Relacionada con su origen 
y su función

Se clasifican en base a

• Origen: derivados de 1 o 
más flores

• Apertura: dehiscentes 
vs indehiscentes

• Pared: seca vs carnosa

El fruto se forma tras la fecundación a partir del gineceo. 
A veces intervienen además otras piezas

Los óvulos del interior del gineceo se transforman en semillas

Bell, A.D. 1991. Plant Form. An Illustrated Guide to Flowering Plant Morphology

Hickey, M. & King, C. 1997. Common Families of Flowering Plants, pp.24-25 

SIMPLES: derivan de gineceos unicarpelares o cenocárpicos:
• Dehiscentes, secos
• Indehiscentes

Secos
Carnosos

AGREGADOS: derivan de 1 flor con varios carpelos libres 
(gineceo  coricárpico).  Con frecuencia el receptáculo 
floral se modifica

MÚLTIPLES: derivan de varias flores. Interviene el eje de la 
inflorescencia

TIPOS DE FRUTOS
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Dehiscentes y secos
1. Folículo: unicarpelar, dehiscencia ventral, pluriseminado
2. Legumbre: unicarpelar, dehiscencia ventral y dorsal, pluriseminado 

(ej. guisante, Fabaceae)
3. Cápsula: pluriseminado 

más de 2 carpelos, dehiscencias varias: 
cápsula poricida (amapola, Papaveraceae)
cápsula loculicida (jara, Cistaceae)
cápsula septicida (dedalera,  Scrophulariaceae)
cápsula circuncisa: PIXIDIO (Anagallis, Primulaceae)
cápsula valvada o denticida  (pamplina, Caryophyllaceae)

2 carpelos y replo: 
silicua y silícula (alhelí, Cruciferae)

Frutos SIMPLES: derivan de gineceos unicarpelares o 
cenocárpicos (sincárpicos o paracárpicos)

Unicarpelar, dehiscencia ventral, pluriseminado

Frutos SIMPLES:

Dehiscentes, secos
1. Folículo
2. Legumbre
3. Cápsula

Ej.: Aquilegia

Unicarpelar, dehiscencia ventral y dorsal, pluriseminado

Frutos SIMPLES:

Dehiscentes, secos
1. Folículo
2. Legumbre
3. Cápsula

Ej.: Fabaceae

Más de dos carpelos, apertura por los lóculos (cavidades), pluriseminado

Frutos SIMPLES:

Dehiscentes, secos
1. Folículo
2. Legumbre
3. Cápsula

loculicida
septicida

Ej.: Yuca
Ej.: Iris

cápsula 
loculicida

Más de dos carpelos, apertura por los septos (tabiques), pluriseminado

Frutos SIMPLES:

Dehiscentes, secos
1. Folículo
2. Legumbre
3. Cápsula

loculicida
septicida

Cápsula 
septicida

Más de dos carpelos, apertura por poros, pluriseminado

Frutos SIMPLES:

Dehiscentes, secos
1. Folículo
2. Legumbre
3. Cápsula

loculicida
septicida
poricida

Ej.: Papaver

www.aulados.net Botánica 2008

Paloma Cubas 2



Frutos SIMPLES:

Dehiscentes, secos
1. Folículo
2. Legumbre
3. Cápsula

loculicida
septicida
poricida
circuncisa (PIXIDIO)

Más de dos carpelos, apertura por una circunferencia predeterminada, 
pluriseminado

Frutos SIMPLES:

Dehiscentes, secos
1. Folículo
2. Legumbre
3. Cápsula

loculicida
septicida
poricida
circuncisa (PIXIDIO)
valvada o denticida

Más de dos carpelos, apertura por dientes o valvas, pluriseminado

Ej.; Caryophyllaceae

Frutos SIMPLES:

Dehiscentes, secos
1. Folículo
2. Legumbre
3. Cápsula

loculicida
septicida
poricida
circuncisa (PIXIDIO)
valvada o denticida
silicua y silícula

Dos carpelos, apertura ventral y dorsal, pluriseminado, con tabique (REPLO)

Silicua

Silícula

replo

semillas

Ej.: Brassicaceae

Frutos SIMPLES: derivan de gineceos unicarpelares o cenocárpicos 
(sincárpicos o paracárpicos)

Indehiscentes y secos
1. Aquenio: 1 carpelo, 1 semilla
2. Nuez: pericarpo leñoso (ej. encina, Fagaceae)
3. Cariópside: testa unida al pericarpo (ej. trigo, Poaceae)
4. Cipsela: de ovario ínfero (ej. diente de león, Compositae)
5. Sámara: alado (ej. olmo, Ulmaceae)
6. Esquizocarpo: ovario con varios carpelos soldados que se separan en 

la madurez, cada uno llevando una semilla (ej. diesquizocarpos, 
hinojo, Umbelliferae; pluriesquizocarpo, malva, Malvaceae)

Frutos SIMPLES:

Indehiscentes y secos
1. Aquenio
2. Nuez
3. Cariópside
4. Cipsela
5. Sámara
6. Esquizocarpo

1 carpelo, 1 semilla

Ej.: Helianthus

Frutos SIMPLES:

Indehiscentes y secos
1. Aquenio
2. Nuez
3. Cariópside
4. Cipsela
5. Sámara
6. Esquizocarpo

1 carpelo, 1 semilla. Pericarpo leñoso

Ej.: Fagaceae
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Frutos SIMPLES:

Indehiscentes y secos
1. Aquenio
2. Nuez
3. Cariópside
4. Cipsela
5. Sámara
6. Esquizocarpo

1 carpelo, 1 semilla. Testa unida al pericarpo

Ej.: Poaceae
Frutos SIMPLES:

Indehiscentes y secos
1. Aquenio
2. Nuez
3. Cariópside
4. Cipsela
5. Sámara
6. Esquizocarpo

Procede de ovario ínfero

aquenio

vilano

Ej.: Taraxacum

Frutos SIMPLES:

Indehiscentes y secos
1. Aquenio
2. Nuez
3. Cariópside
4. Cipsela
5. Sámara
6. Esquizocarpo

1 carpelo, 1 semilla. Alado 

Ej.: Fraxinus (fresno)

Ej.: Ulmus (olmo)

E

Frutos SIMPLES:

Indehiscentes y secos
1. Aquenio
2. Nuez
3. Cariópside
4. Cipsela
5. Sámara
6. Esquizocarpo

Varios carpelos soldados que se separan en la madurez, cada uno 
(mericarpo) llevando una semilla

diesquizocarpo

mericarpo

Ej.: Apiaceae (= Umbelliferae)
Ej.: Malva, Malvaceae

Frutos SIMPLES: derivan de gineceos unicarpelares o 
cenocarpicos (sincárpicos o paracárpicos)

Indehiscentes, Carnosos
1. Drupa: mesocarpo carnoso, endocarpo leñoso, 

normalmente monospermo (ej. ciruela, Rosaceae), 
2. Baya: meso- y endocarpo carnosos, normalmente 

polispermo (ej. uva, Vitaceae; tomate, Solanaceae)

Frutos SIMPLES:

Indehiscentes y carnosos
1. Drupa
2. Baya

Mesocarpo carnoso, endocarpo leñoso, normalmente monospermo.
Ej.: muchas Rosáceas, como Prunus

mesocarpo 
carnoso

endocarpo 
leñoso 
(hueso)

semilla
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Frutos SIMPLES:

Indehiscentes y carnosos
1. Drupa
2. Baya

Mesocarpo y endocarpo carnosos, normalmente polispermo

Ej.: Vitis (vid)

Otras bayas

Aguacate

Berenjena

Papaya

Pepino

Otros frutos carnosos

Hesperidio

Pepónide

tipo DRUPA tipo BAYA

leñoso

endospermo 
sólido

endospermo 
líquido

Frutos AGREGADOS: derivan de 1 flor con varios carpelos 
libres (gineceo coricárpico), con frecuencia el receptáculo 
floral se modifica.

1. Polifolículo (ej. Helleborus)
2. Poliaquenio (CINORRODON; rosal, Rosaceae)
3. Polinúcula (ETERIO ; ej. fresa, fresón, Rosaceae)
4. Polidrupa (ej. zarzamora, Rosaceae)
5. Pomo: (ej. pera, manzana, Rosaceae)

Frutos AGREGADOS:

1. Polifolículo
2. Poliaquenio
3. Polinúcula
4. Polidrupa
5. Pomo

Cada fruto individual es un folículo pero quedan todos
reunidos por el eje 

Ej.: Helleborus
Frutos AGREGADOS:

1. Polifolículo
2. Poliaquenio
3. Polinúcula
4. Polidrupa
5. Pomo

Cada fruto individual es un aquenio pero quedan todos reunidos por el
receptáculo
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Frutos AGREGADOS:

1. Polifolículo
2. Poliaquenio
3. Polinúcula
4. Polidrupa
5. Pomo

Cada fruto individual es un aquenio pero quedan todos reunidos dentro del
receptáculo, ya que los carpelos son  ínferos

Un caso particular que 
recibe nombre propio es el 
CINORRODON

Ej.: Rosa
Frutos AGREGADOS:

1. Polifolículo
2. Poliaquenio
3. Polinúcula
4. Polidrupa
5. Pomo

Cada fruto individual es una nuez (núcula) pero 
quedan todos reunidos porque el receptáculo se 
hace carnoso: ETERIOreceptáculo carnoso

receptáculo 

carnoso

Ej.: Fragaria (fresal)

Frutos AGREGADOS:

1. Polifolículo
2. Poliaquenio
3. Eterio
4. Polidrupa
5. Pomo

Cada fruto individual es una drupa 
(drupilanio). Quedan todos reunidos 
porque el receptáculo se hace engrosa

Ej.: Rubus (zarzamora, frambueso)

Frutos AGREGADOS:

1. Polifolículo
2. Poliaquenio
3. Eterio
4. Polidrupa
5. Pomo

Cada fruto individual es un folículo pero quedan todos reunidos porque 
el receptáculo se hace carnoso y queda soldado a los carpelos

Ej.: Malus

Frutos MÚLTIPLES: derivan de varias flores, interviene el eje 
de la inflorescencia

1. Sorosis: cada fruto es una drupa (ej. fruto de la morera)
2. Sicono: receptáculo piriforme hueco con numerosas 

flores; aquenios (ej. higo)
3. Cenocarpo: el eje de la inflorescencia está muy engrosado  

(ej. piña)

Frutos MÚLTIPLES:

1.Sorosis
2.Sicono
3.Cenocarpo

Cada fruto es una drupa

Ej.: Morus (morera)
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Frutos MÚLTIPLES:

1. Sorosis
2. Sicono
3. Cenocarpo

Receptáculo piriforme hueco con numerosas flores; aquenios.
Ej.: Ficus (higuera)

Frutos MÚLTIPLES:

1. Sorosis
2. Sicono
3. Cenocarpo

El eje de la inflorescencia está muy engrosado y es carnoso.
Menos en las de lata....

Ej.: Ananas (piña)

Esta inmensa variedad está
relacionada con la función 
que desempeñan los frutos: 
proteger y dispersar las 
semillas

• Frutos duros protegen 
más
• Frutos blandos se abren 
más fácilmente
• Frutos carnosos atraen 
animales que los consumen y 
transportan las semillas
• Frutos ligeros o con alas 
pueden ser transportados 
por el viento, o el agua

http://www.hawaiifruit.net/V2posterweb.gif

Estos aspectos los veremos al tratar la DISPERSIÓN DE FRUTOS Y 
SEMILLAS

Dispersión de frutos y semillas

Según el principal factor que intervenga en la dispersión, se habla de
1. ANEMOCORIA: dispersión por el viento
2. HIDROCORIA: dispersión por el agua
3. ZOOCORIA: dispersión por animales

Endozoocoria
Exozoocoria

4.    AUTOCORIA: cuando el fruto o semilla se autodispersan

La DIÁSPORA (parte que se dispersa) puede ser el fruto, la semilla o 
toda la planta. 

Frutos (semillas) ligeros

Con estructuras que les 
permiten mantenerse 
largo tiempo en el aire: 

Vilanos:

cipselas (Taraxacum dens-
leonis)

semillas con ‘pelos’
(Populus, Epilobium)

Alas:

sámaras (Ulmus, Fraxinus, 
Acer)

Brácteas soldadas a la 
inflorescencia (Tilia)

Semillas de chopo (Populus sp.), 
saliendo de las cápsulas

Anemocoria

Video

Son la famosas ‘pelusas’ de Mayo, 
no producen alergias, no son polen...

Un ejemplo que todo el mundo conoce: los molinillos de viento 
son los aquenios con vilano (cipselas) del diente de león 
(Taraxacum dens-leonis, Compositae)

Anemocoria (cont.)

Video
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Hidrocoria 

Frutos (semillas) que :

flotan

no se estropean por 
permanecer en el agua 
largos periodos

producidas por plantas 
que viven cerca de 
arroyos, ríos, lagos,  
borde del mar

Ej. Drupas 
modificadas con 
envueltas fibrosas: 
Cocos nucifera
Frutos secos de pared 
impermeabilizada

Un ejemplo: Entada gigas (Leguminosae)
Vive en costas  y ríos de Africa, Australia 
y Sudamérica.Las legumbres (lomentos) 
son enormes: 1.20 m. Las semillas son 
enormes: 5 cm, se deprenden con una 
parte de la cubierta del fruto 

Video
Zoocoria: Endozoocoria

Frutos (semillas):
• con colores vivos, 

atractivos para los 
animales

• cambios de color que 
indican el grado de 
madurez

• ricos en azúcares, o 
compuestos 
energéticos

• semillas protegidas
Ej.: drupas (Prunus)

polidrupas (Rubus)
bayas (Vitis, Solanum, 
Lycopersicum)

La zarzamora (Rubus sp., Rosaceae) es 
un buen ejemplo. El endocarpo leñoso de 
la drupa protege la semilla. El mesocarpo 
dulce y energético es un buen alimento 
para los pájaros. 

Video

Zoocoria: Endozoocoria (cont.)

Un ejemplo de coevolución entre un pájaro y una planta

•El muérdago es una 
planta hemiparásita 
que vive sobre 
algunos árboles. 

•Sus semillas tienen 
que germinar sobre 
el propio árbol, no en 
el suelo.

•Tiene unas bayas 
carnosas, ricas y 
pegajosas que atraen 
a los pájaros. 

•Las semillas también 
son pegajosas

El pájaro consigue un rico alimento y  ha 
‘aprendido’ a desprenderse de la molesta semilla...

Video

Zoocoria: Endozoocoria (cont.)
Un ejemplo de coevolución entre un pájaro y una planta

Y la semilla consigue quedarse en el lugar adecuado para germinar

Video

Zoocoria: ExozoocoriaFrutos (semillas):

• con estructuras de 
enganche: espinas, 
ganchos, ...

• producidos por plantas 
que viven en lugares 
abiertos, por donde 
pasan habitualmente 
animales 

• A veces ofrecen una 
recompensa en alimento: 
las hormigas transportan 
(y dispersan) semillas 
con un oleosoma 
(estructura externa rica 
en aceites)

Xanthium spinosum
Los frutos (arrancamoños) tienen unos 
ganchos grandes que se enganchan al 
pelo o plumas de los animales. También a 
la ropa...

Video

Zoocoria: Antropozoocoria

La humanidad ha contribuido (y contribuye) a la dispersión de las 
plantas. De forma intencionada o no...
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Autocoria

VideoFrutos (semillas):

• con mecanismos de 
apertura explosivos

• frutos carnosos que 
se llenan de líquido y 
estallan (Ecballium 
elaterium)

• frutos secos que se 
torsionan y abren 
(Impatiens 
balsamifera)

• A veces es toda la 
planta la que se 
desprende y 
transporta las 
semilla

Ecballium elaterium (pepinillo del diablo) 
e Impatiens balsamifera son buenos 

ejemplos de autocoria. 

Distintos modos de autocoria en Geranium y Erodium (Geraniaceae)

Autocoria

A veces es toda la planta la que se desprende y transporta las 
semillas. Un ejemplo es Oenothera delthoides, que desprende las semillas 
mientras avanza rodando impulsada por el viento. 

La mayoría de las fotos (y los videos) de esta presentación están tomados de “The 
Private Life of Plants”, serie producida por la BBC y de la que existe versión en 
castellano (La vida secreta de las plantas)

Autocoria (cont.)
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