
 

 

 

 

                                   
                                                                                     

 

Desde Niza (Francia): 
 

A las afueras de Chateauneuf-Villevieille, se 

asientan las ruinas de Castel Nuovo, una 

villa fortificada medieval que se construyó en 

lo alto de un espolón de Mont-Macaron para 

que los pobladores estuvieran protegidos de los 

ataques que llegaban desde la costa de Niza, 

alejada solo unos 20 km. Se puede acceder a 

las ruinas desde una zona acondicionada con 

aparcamiento, donde se tienen unas 

estupendas vistas del valle. En las praderas 

de este area estaba en flor una gramínea 

frecuente: Poa bulbosa var, vivipara. Algo 

peculiar de esta planta es que sobre las 

espiguillas se forman nuevas plántulas 

(flechas), que alcanzado un cierto tamaño, se 

desprenden y dan nuevas plantas. 
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