
 

 

 

                                   

                                                                                      

Desde Pamplona (Navarra): 

A unos 40 km de Pamplona se encuentra la Foz de Lumbier, excavada 

por el rio Irati, con abruptas paredes que alcanzan los 140 m de altura. 

Estos roquedos dan cobijo a numerosas aves como vencejos reales, 

halcones peregrinos, quebrantahuesos, águilas reales, búhos reales y 

hasta 200 parejas de buitres leonados. El comienzo de la Foz se puede 

observar desde un punto de gran interés: la Villa romana de Liédena, al 

lado de la A21 en dirección Pamplona. Con la foz de Lumbier como 

telón de fondo, los restos arqueológicos atestiguan que entre los siglos 

II-IV hubo en el lugar una importante villa rural romana. Contaba con 

más de 50 dependencias entre las que se incluían un trujal, un lagar, 

termas, la vivienda señorial y la de los sirvientes, en torno a un patio 

central. Parte de los restos de la villa (mosaicos y diversos hallazgos) se 

encuentran en el Museo de Navarra, conservándose in situ sillares de los 

muros de las estancias, del estanque central y parte del sistema de 

canalización de las aguas. El acceso es libre y la zona está muy bien 

acondicionada, con pasarelas de madera y buenos paneles informativos 

que permiten entender la estructura de la villa. 

Entre las ruinas crece la planta de la imagen, Convolvulus lineatus 

(llamada correhuela de pobres), una angiosperma de la familia de las 

convolvuláceas. Es una hierba perenne, con una roseta basal algo leñosa, 

y hojas estrechas, lanceoladas, sin pecíolo definido, y cubiertas por una 

pilosidad grisácea. Las flores tienen 5 sépalos libres, 5 pétalos 

soldados, blancos o rosados, formando un embudo (corola 

infundibuliforme). El fruto es una cápsula subesférica. Crece en gran 

parte de la Península Ibérica, norte de África y sur de Europa, 

llegando hasta Siria, Irán y Turquestán. 
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