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Deede Poufernada (Lesn) :

A wnss 50 b de Ponfernada te encuentra &l parage de Las Médulas.,
fantdstico pacsage nesultado de las explotaciones aundferas romanas. La
3000 fresenta wna gran divensidad de especies vegetales al eotar wbicada
en la depresicn del Biengo, caractenczada fpor an clima mediteridnes con
gran influencia atlintica. EL hamthe ba modificads profundamente la
vegetacion; el ejemplo mde emblemdtico don los castanares gue de lan
alganse de ellos centenarios.

El castaiio ((Castanea satival e an dnbol caducifolio de la jamitia de las
fagdceas. Puede aleangar loe 50 m de altura ¢ es muy longevs. Las
tojas de 10 a 25 cm., son oblongo -lancesladas con borde aserado., Lao
glones mascalinas se agrapan en amentos wgidos micntras gue las
femeninas de disponcn en grapos de 3, rodeadas por brdcteas. Loo fratos
(Uamada erczo) gue ¢e abre en la madunes por € a 4 valvas.

La madena del castaie, nesistente y dunadera, ha side utilizada durante
siglos en la construccion, la carpinteria g la fabricacicn de toneles.
Ademds su frute, la castana, e condume fon der may rice en hidrates de
El castaie te consideraba originarce de los Baleanes, (adcase y Asia
Wenor, y extendido por caltive por loo paises mediterduness. Sin
embarge. hay evidencias paleobotinicas de gue ya evistia en la Peninsuta
Vbénica antes de las dltinas glaciaciones. Se lan identificade varios
nefugios en hilitate adecuados en gran pante de la Peninsala berica,
el sunceste de Francia y la Pewinsutla Ttilica durante el altimo
mdrimo glaciar. Su extenda drea actual se debe al caltive.
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En otonio los erizos se abren ¢ / oblongo-lanceoladas co‘ﬁ‘
liberando las castanas .Y qumerosos nevios y¥prde aserradld






