
Desde Cangas de Onís (Asturias): En menos de una 

hora (50 minutos-35 km) y hacia el Sur, a lo largo 

de la sinuosa carretera N-625, se accede al Mirador

de Oseja de Sajambre. El solo viaje ya merece la 

pena porque se avanza por encajonados valles 

tapizados por una impresionante vegetación arbórea y 

formaciones principalmente carbonatadas del 

Paleozoico fuertemente plegadas. Hay numerosos 

sitios para detener el coche y bajarse a observar. El 

Mirador de Oseja de Sajambre (Provincia de León) 

es quizás el punto más interesante del recorrido ya que 

más allá del espectacular paisaje, se pueden observar 

hasta cuatro secuencias sedimentarias de edades 

cambro-ordovícicas y carboníferas. De base a techo 

tenemos (imagen) las formaciones Oville (areniscas y 

lutitas), Barrios (cuarcitas conglomeráticas), Alba 

(calizas rojas) y por último, probablemente, las 

calizas negras de la Formación Barcaliente. El sitio 

dispone de un amplio parking para dejar el coche y 

desde ahí se pueden observar de cerca los diferentes 

afloramientos. Base: Hoja Burón del IGME.
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Areniscas y lutitas 
Formación Oville (Cámbrico Medio) 

Cuarcitas conglomeráticas 
Formación Barrios (Cámbrico Superior – Ordovícico) 

Calizas rojas 
Formación Alba (Dinantiense) 

Calizas negras 
Formación Barcaliente (?) (Namuriense) 

En el Mirador de Oseja de Sajambre 

N-625

Detalle de las cuarcitas 
conglomeráticas 
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