
Desde Cangas de Onís (Asturias): A unos 22 km de 

Cangas por la carretera AS-114 en dirección a Panes 

se llega al  Mirador de las Estazadas, donde hay 

espacio para parar y contemplar el paisaje. Allí crece 

Clematis vitalba (clemátide), una planta leñosa de la 

familia de las ranunculáceas. Tiene hojas opuestas con 

3-7 foliolos con pecíolos bien desarrollados .Los raquis

de las hojas se curvan y enroscan al entrar en contacto

con otra planta o algún soporte (ver recuadro en la

imagen), lo que permite que la planta trepe, pudiendo

alcanzar gran altura. Las flores son actinomorfas con

4-5 (7) piezas petaloideas blanquecinas libres, algo

tomentosas, con numerosos estambres y numerosos

carpelos. Las hojas y los tallos frescos machacados son

muy irritantes y pueden producir inflamación en la piel

de donde le viene el nombre tradicional de hierba de los

pordioseros: en la Edad Media la usaban los mendigos

para producirse llagas que provocaran lástima y

obtener así limosnas. Vive en bosques, setos y

matorrales en la región mediterránea, el oeste y el

centro de Europa.
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