
Desde Doué-la-Fontaine (Departamento de Maine y Loira). 

A pocos kilómetros al norte de Doué-la-Fontaine se encuentra 

el Museo del PuebloTroglodítico de Rochemenier donde se 

puede recorrer una parte del pueblo excavado en el ‘falun’, una 

roca blanda típica de la zona. Se pueden visitar unas 20 

salas que incluyen dos antiguas casas subterráneas y 

dependencias donde se conservan aperos de labranza, mobiliario 

y una capilla subterránea. El sitio es especialmente agradable 

para visitarlo en verano porque en las dependencias se mantiene 

una temperatura mucho más fresca que en el exterior (y en caso 

de lluvia siempre puede uno refugiarse en las distintas 

habitaciones), En las paredes de las zonas más húmedas y 

umbrías crece un helecho, Asplenium scolopendrium, llamado 

lengua de ciervo. Algunos autores consideran que pertenece a 

un género distinto y lo denominan Phyllitis scolopendrium. Su 

morfología es muy característica, con frondes de 10 hasta 50-

60 cm, lámina entera oblongo-lanceolada, cordada en la base, 

con aurículas redondeadas no divaricadas (que no se separan 

mucho del eje principal). Los esporangios se disponen en soros 

lineares, dispuestos por pares semejando un soro único, con 

indusios de margen entero. Se distribuye de forma disyunta en 

el hemisferio norte, con tres grupos principales de poblaciones 

en Europa, el este de Norteamérica y el este de Asia.
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