
Desde Doué-la-Fontaine (Departamento de Maine y 

Loira). El Museo del Pueblo Troglodítico de Rochemenier 

se encuentra en el yacimiento troglodita más completo del 

Valle del Loira. El museo se localiza a unos 6 km al norte 

de Doué-la-Fontaine por la Ruta de Angers. Desde la 

Edad Media los campesinos cavaron una roca calcárea 

conocida como “falun” en canteras al aire libre, luego, 

continuaron la excavación para construir de manera 

subterránea  la vivienda y las dependencias (imagen). La 

Wikipedia nos dice que la palabra “troglodita” proviene del 

griego antiguo y significa “que habita en agujeros”. Un 

troglodita es un ser humano que habita una cueva o vivienda 

excavada en la roca o adosada a acantilados o cuevas 

naturales; el troglodita es el habitante de este hogar 

permanente o estacional.  

El falun es una roca sedimentaria marina formada en aguas 

poco profundas, compuesta por un gran número de 

fragmentos de lamelibranquios, gasterópodos y briozoos en 

una matriz arenosa o areno-arcillosa (imagen). Hablamos 

de una roca sedimentaria calcárea clasto-soportada que se 

formó durante el Tortoniense (Mioceno). Se trata de un 

material friable, fácil de excavar y dimensionar en bloques, 

lo que propició el desarrollo de las construcciones 

troglodíticas. 
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