
 

 

 

                                   
                                                                                     

 

Desde Le Busseau (Deux-Sèvres,Francia): A unos 

25 km de Le Busseau se encuentra un paraje 

denominado Le Rocher de Cheffois, una antigua 

cantera de cuarcita, actualmente acondicionada como 

lugar de paseo con un pequeño lago rodeado de bosque 

con castaños, robles y un abundante sotobosque donde 

destaca la dedalera (Digitalis purpurea, 

Scrophulariaceae). Es una planta herbácea que puede 

alcanzar más de 1 m de altura (recuadro), fácilmente 

reconocible por sus flores colgantes dispuestas en racimos 

terminales (imagen). La forma tubular de la flor está 

relacionada con las características de sus polinizadores 

específicos; los abejorros, que tienen el tamaño justo 

para acceder al néctar que hay en el fondo de la corola. 

Las marcas del interior del tubo le sirven de guías para 

el acceso al néctar. Al igual que otras especies del 

género, la dedalera contiene heterósidos cardiotónicos 

que en dosis incontroladas son tóxicos, pero que sirven a 

la industria farmacéutica para extraer principios activos 

como digoxina y digitoxina que se usan como 

medicamentos para problemas cardíacos. 
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Guías del néctar 
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